
Akupressur Ring zur sanfte Entspannung 

 

 

 

Produktbeschreibung 

 

Der Akupressur Ring ist aus Edelstahl und kann durch seine unscheinbare Größe ob in der 

Freizeit oder in der Arbeit immer bei sich getragen werden. Mit der sanften Anwendung einer 

Massage der Finger, beginnt sich der Körper zu entspannen und die Konzentration zu 

verbessern. 

 

Anwendung 

 

Rollen Sie den DOSKAR Akupressur Ring aus Edelstahl langsam über jeden einzelnen 

Finger, am besten mit leichtem Druck mehrmals täglich über jeden Finger der linken und der 

rechten Hand (etwa 20 Sekunden pro Finger). Dabei stimulieren die kleinen Spitzen des 

Rings auf sanfte Weise die Energiepunkte. 

 
 


